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Aquest any us presentem el Ser-
gi del Moral de P3 i el Guillem 
Navarro de 4t d’ESO. Ells són 
els protagonistes d’aquesta 
secció aquest curs. Us trobeu 
davant de l’alumne més gran i 
més petit de la nostra Escola !! 
Oi que estan “guapos”?

NOUS REDACTORS I MAQUETISTES  A L’EQUIP  
MARINADA MAGAZINE

El més gran i el més 
petit

Com cada curs, tornem a posar en funcionament la nostra revista amb il•lusió i empenta, aquest 
any la publicació de Marinada Magazine ha estat possible gràcies a la col•laboració i parti-
cipació dels diferents membres de la comunitat educativa així com  també del nou equip de 
redactors de Secundària format per l’Anna Antón, l’Anna Estrada, la Patrícia Pastor, el Carles 
Puig, l’Albert Rocabruna, la Iris Royo i la Júlia Ventura de 1r d’ESO. De segon d’ESO hem comptat 
amb la col•laboració de la Melània Camacho, la Marina Garcia, la Cristina Pros, la Martina Ro-
vira i la Mireia Sampera; de 3r l’Alba Neira, l’Anna Romero, l’Hector Alvarez, el Jordi López i l’Oriol 
Torres i de 4t  la Marina Mateu, la Laura Moreno, la Carla Soro i l’Èrika Valiente. D’altra banda en 
aquesta nova edició hem comptat amb la col•laboració d’un grup d’alumnes de l’optativa 
d’informàtica de 4t d’ESO, la Jènnifer Álamo, l’Àldar Cabrelles, la Clara Checa, la Xin Yan Chen 
i la Marina Mateu, per fer la maquetació de la revista que ara teniu entre les vostres mans. 
Tot l’equip de Marinada Magazine esperem que us agradi.
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LA MARINADA CREIX
Entrevistes a la Bet, a la Núria i a la Patrícia

La Bet Gómez, mestra de 2n de 
Primària, i La Núria Soler, mes-

tra de 6è i Cap d’Estudis de 
Primària, estan esperant el seu 

primer • ll.

Des de ! nals de curs 
passat, hem anat veient 
com les algunes de les 
nostres mestres i profes-
sores anaven patint “al-

guns canvis”a nivell físic. 
Aquest fet ha provocat 
que els redactors de Ma-
rinada Magazine deci-
díssim fer una entrevista 

a les mestres implicades 
en aquest fenomen poc 
habitual entre nosaltres 
per a què ens expliquin 
com se senten.

Marinada Magazine: Com et 
vas sentir quan vas saber que 
estaves embarassada?
Bet: Ens vam sentir molt feliços. 
Primer no ens ho crèiem.
Núria: Molt sorpresa, perquè no 
m’ho esperava.
MM: Quina reacció va tenir la 
teva família?
B: Molt bona. Es van posar 
molt contents, els va fer molta 
il•lusió, les àvies van plorar.
N: Molt bona. No feia ni 24 ho-
res, que ja ho sabia tota la fa-
mília.
MM: Com els ho vas fer saber?
B: Per telèfon, perquè no ens 

podíem esperar.
N: Trucant. La primera perso-
na en saber-ho va ser la meva 
mare, perquè li va dir la gine-
còloga. Els altres els vaig anar 
a veure i els ho vaig dir.
MM: Saps si és nen o nena? 
Quin nom li posaràs? 
B: Serà un nen i li posarem Aleix. 
N: Serà una nena. Es dirà Laia.
MM: Quin canvis has notat des  
que estàs embarassada?
B:Puc fer menys coses. He ha-
gut de deixar de ballar. M’ha 
crescut la panxa...
N: Et creix la panxa, molta son, 
estic més cansada els ves-

pres…
MM: Quins desitjos tens, “anto-
jos” o has tingut?
B: No n’he tingut gaires. Ma-
duixes amb nata i orxata.
N: Suc de poma.
MM: Després d’aquest • ll vol-
dries tenir-ne més?
B: I tant" Un o dos, depèn.
N: Sí , un més segur.
MM: Per quan s’espera la seva 
arribada?
B: Naixerà pel juliol.
N: Pel juliol.

MM: Com et vas sentir quan vas 
saber que estaves embarassa-
da?
P: Feliç i sorpresa, era una notí-
cia molt bona.
G: Molt feliç i em tremolava tot. 
No m’ho podia creure. Vaig 
començar a trucar a tota la 
meva família, l’endemà em 
vaig tornar a fer la prova per si 
de veritat era cert.
A: La veritat és que no m’ho 
podia creure. Va ser un mo-
ment màgic. Em sentia molt fe-
liç i il•lusionada. 
MM: Quins canvis t’ha compor-

tat el fet de tenir un • ll? Bons o 
dolents?
P: Una mica més de feina per-
què és el segon, però tots els 
canvis han estat positius.
G: Bons. D’horaris, sobretot, i 
et canvia la vida però en po-
sitiu. Ara el centre d’atenció és 
l’Àngel.
A: La teva concepció de la 
vida et canvia per complet des 
del moment en què el tens als 
teus braços, ja que ara existeix 
una personeta que depèn ex-
clusivament de tu. Són tantes 
les coses positives i meravello-

ses que m’està aportant el meu 
nen que no tindria full su! cient 
per anomenar-les.
MM: T’has plantejat tenir-ne 
més? Per què?
P: No, perquè amb la parelleta 
ja em conformo.
G: Sí, perquè m’agradaria que 
l’Àngel tingués un germanet o 
una germaneta.
A: Tinc molt clar que vull tenir-
ne més.  M’encanten els nens 
i m’agradaria formar una gran 
família.
MM: Quan estaves de baixa te-
nies ganes de tornar a l’escola?

La Patrícia Castillo, professora 
d’anglès a l’ESO;  la Gemma 
Torras mestra d’Educació Espe-

cial i l’Àngela Camacho, mestra 
d’Educació Física de Primària 
ens expliquen l’experiència re-

cent de ser mares.
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P: Sí i no. Sí perquè trobava a 
faltar el meu dia a dia i no per-
què sentia que havia d’estar al 
costat del nen. Els bebès ne-
cessiten tenir la seva mare a 
prop.
G: Moltíssimes, perquè 
m’avorria a casa, ja no sabia 
què fer, llegir, mirar la televisió...
A: La veritat és que el temps 
passa tan ràpid que no pots 
pensar en res més que no sigui 
l’Aarón. Però sí que de tant en 
tant quan tinc una estoneta 
apro! to per mirar el web de 
l’escola i no perdre’m res del 
que esteu fent.
MM: Quina va ser la teva sen-
sació quan vas veure el teu 
• ll/a per primer cop?
P: Molt feliç. És una sensació di-
fícil d’explicar, ho has de viure 
per saber-ho. Plorava d’alegria.
G: ” No em puc creure que ja 
estigui aquí” i li deia a la docto-
ra: Aquest que plora és l’Àngel? 
Llavors me’l va ensenyar, em 
vaig sentir molt feliç.
A: Em vaig posar a plorar 
d’emoció i vaig pensar que 
era molt guapo. A més va sortir 
amb els ulls oberts i això em va 
impactar molt. Va ser el fet més 
important i feliç de la meva 
vida ! ns al moment. 

MM: Com de• niries el compor-
tament del teu • ll? (trapella, us 
deixa dormir...)
P: L’Aleix és  mogut, té una ger-
mana de tres anys que l’altera 
més, però a les nits dormim tots. 
És molt bon minyó.
G: Es porta molt bé, però no 
ens deixa dormir gaire, perquè 
reclama el biberó de la mati-
nada i no em queda més re-
mei que donar-li, si és que vull 
seguir dormint. És un angelet.
A: És molt bo, encara que de 
tant en tant plora bastant per-
què li fa mal la panxeta. D’altra 
banda, és molt divertit ja que 
sempre està fent ganyotes. Li 
agrada molt la música, quan 
no pot dormir l’agafem en 
braços, posem música i ballem 
amb ell i s’adorm de seguida.
MM: El teu • ll ja ha dit les seves 
primeres paraules? Quines van 
ser?
P: Sí, diu papa, mama i iaia.
G: Encara no. Només diu “tata, 
papa, pata...”
A: encara és massa petit.
MM: Quines coses el fan riure?
P: Riu molt, és molt rialler, però 
el que més el fa riure és tenir 
davant la seva germana, la 
Berta.
G: Moltes coses, sobretot ara 

que farà un any i ja entén mol-
tes coses. Li agrada molt la 
cançó de “Què li darem en el 
noi de la mare?”, quan la can-
tem comença a riure. També 
li agrada el joc de “no està 
l’Àngel?, sí que està""”
A: Quan té la panxa plena i 
parlem amb ell amb un to de 
veu agut acostuma a somriu-
re. També riu quan li traiem la 
llengua o quan el posem en el 
seu gimnàs particular amb les 
seves joguines.
MM: Quan estaves embarassa-
da tenies desitjos?
P: Molta gana i no podia ni 
veure els cigrons.
G: No, no en tenia.
A: No vaig tenir ni més ni menys 
desitjos que abans d’estar em-
barassada. La veritat és que no 
em va donar per menjar res di-
ferent del que ja estava acos-
tumada a menjar. Això sí, cap 
al ! nal de l’embaràs no sé per-
què no podia menjar peix.
MM: Amb quin idioma li parles?
P: Català.
G: Català i castellà.
A: Català. 

Bet i Núria Àngela Gemma Patrícia
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El passat  23 de novembre del 2009, els alumnes de 1r d’ESO vam 
anar a fer una visita als retrats guanyadors del Fotopress 2009. 
Primer, vam fer una visita guiada pel CaixaForum on vam observar 
les fotogra! es guanyadores de la darrera edició del Fotopress; els 
fotògrafs guanyadors varen ser Emilio Morenatti, en primer lloc; 
Walter Astrada, en segon lloc, i Alfonso Moral. Llavors vam opinar 
sobre aquelles imatges i també vam parlar dels diferents tipus de 
presentacions fotogrà! ques. 
Tot seguit ens van proposar de fer un taller dels diferents àmbits 
de reportatges fotogrà! cs, que podien ser: formals, informals, re-
trats, però totes havien de seguir les mateixes pautes.

Aquest curs estem fent un 
projecte artístic, pensant no-
més en el color BLAU. Per co-
mençar vam veure un vídeo i 
en vam aprendre moltes coses 
d’aquest color...

La gent prefereix aquest color. Hi 
ha diferents tons de blaus: blau 
cel, marí, cian, turquesa…Les 
senyals de trànsit són blaves per-
què el blau dóna con• ança, per 
això diem el nostre príncep blau. 
El blau és el color dels uniformes. 
També la Verge Maria anava ves-
tida de blau. És el color de la tris-
tesa, saviesa i con• ança...Abans 
sovint s’ associava el blau per als 
nens i el rosa per a les nenes. Els 
texans també són blaus.... i per 
acabar també vam saber que el 
seu color oposat és el taronja, per 
això combinen i un color ressalta 
amb l’altre.

Vam continuar treballant  en 
el projecte Memòria del Blau , 
vam buscar molts tons de 
blaus: blau cel, blau marí, blau 
turquesa, anyil, etc ...... Després 
vam agafar caixes i les vam 
pintar amb els tons de blau que 
ens van sortir. Eren unes caixes 
molt especials perquè es po-
dien guardar records blaus i re-
cords que han passat fa anys, 
dies, setmanes i segons. Ens 
vam sentir amb milers de blaus 
que  ens envoltaven, i amb 
records bonics que mai es po-
dran oblidar.

VIU L’ART

Projecte artístic: Memòria blau

Astérix et Obélix à 
la cinquantaine
Pour commémorer le 50 anni-
versaire d’Astérix et Obélix, les 
élèves de l’atelier Bande dessi-
née de 3ème ESO ont ! t deux 
dessins en carton de  ces deux 
célèbres personnages et nous, 
les élèves de français, nous 
avons écrit les textes. Sympa, 
n’est-ce pas? 

Per celebrar el 50è aniversari 
de la creació d’Asterix i Obe-
lix, els alumnes del taller de cò-
mic de 3r d’ESO han creat uns 
personatges que presideixen 
la nostra Escola, els alumnes 
de francès del mateix curs han 
creat els textos de les bafara-
des donant-nos la benvinguda. 
Divertit, oi?

Fotopress 2009
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A l’aula de música hem tre-
ballat aquest any una obra 
molt relacionada amb el tema 
del cel: es tracta de la suite 
Els planetes, del compositor 
anglès Gustav Holst. Hem in-
vestigat sobre l’autor, sobre el 
tipus d’obra i sobre les carac-
terístiques sonores de l’obra i la 
manera com el compositor uti-
litza els recursos de l’orquestra 

per crear ambients sonors. Us 
convidem a conèixer aquesta 
obra, i també a escoltar-la si en 
teniu ocasió.
Per elaborar aquest article 
hem fet una selecció dels  tre-
balls fets pels alumnes, de ma-
nera que la informació que us 
presentem ha estat trobada i 
elaborada pels alumnes de 2n 
d’ESO de l’escola.

Després ens vam imaginar com 
seria el nostre món blau, amb 
diferents tons. A tots els nens 
i nenes ens va quedar molt 
bé, cada nen va fer el que 
volia:cases, personatges, cas-
tells, esquitxades...ens ho vam 
passar molt bé. Tots els mons 
blaus eren amb molts colors 
diferents, tons  més forts, més 
clars i alguns ! ns i tot verdosos 
i liles. 
Ja s’està acabant el segon 
trimestre""" i estem fent  un al-
tre treball amb el color blau. 

Aquesta vegada el posarem a 
la portada de l’àlbum perquè 
els nostres pares sàpiguen que 
estem treballant el Projecte del 
BLAU. Aquest projecte el conti-
nuarem després de vacances i 
segur que farem altres treballs 
i ens ho passarem molt bé. Els 
podreu veure a:

http://memoriablau.blogspot.
com/ al web de la nostra esco-
la.
Nens i nenes de tercer i quart 
de Primària

Descobrint els planetes de Gustav Holst

El compositor
Gustavus Theodor Von Holst 
(1874 – 1934) fou un composi-
tor anglès. La seva música rebé 
la in# uència de l’espiritualisme 
hindú i de les cançons populars 
angleses. Destaca per l’ús poc 
convencional de la mètrica i 
per les seves melodies. En les 
seves composicions orquestrals 

destaca l’ús dels instruments 
de vent metall, ja que en te-
nia un gran coneixement com 
a intèrpret del trombó. És el 
pare de la compositora i direc-
tora d’orquestra Imogen Holst. 
La suite orquestral Els planetes 
és probablement la seva obra 
més coneguda.

Com fou elaborada l’obra?
L’obra neix a partir de l’interès 
de l’autor per l’astronomia, i 
de fet sabem que va utilitzar 
el llibre d’Alan Leo “Què és 
un Horòscop com a guia”. La 
in# uència de l’astròleg del se-
gle XIX, Raphael, també resul-
ta evident a través dels seus 
escrits referents al paper dels 
planetes en els assumptes del 
món, que va conduir Holst a 

desenvolupar-ne una magní! -
ca visió.
El treball va ser acabat en dues 
etapes, amb Mart, Venus, i Jú-
piter escrits simultàniament, i 
Saturn, Urà, Neptú, i Mercuri 
escrits després d’un interval en 
què Holst va compondre altres 
obres. Els Planetes va ser aca-
bada el 1916. La in# uència de 
Stravinski va ser ressaltada per 

un crític que va batejar la Suite 
com La consagració de la pri-
mavera “anglesa”. Com a cu-
riositat, el ballet La consagració 
de la primavera va representar 
una revolució en el llenguat-
ge musical i coreogrà! c, ! ns al 
punt que partidaris i detractors 
de l’obra van acabar tirant-se 
les cadires pel cap el dia de 
l’estrena.
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Què és una suite?

Els  moviments de l’obra.
Mart, el portador de la guerra.
Aquest moviment evoca una 
escena bèl•lica de grans pro-
porcions en compàs de 5/4 
(canvia a 5/2 i a 3/4 al ! nal) i 
dissonància evident. Holst va 
indicar que havia de ser inter-
pretat més ràpidament que 
una marxa regular, donant-li un 
caràcter mecanitzat i inhumà. 
És sovint una sorpresa assaben-
tar-se que Mart va ser acabat 
poc abans dels horrors de la 
Primera Guerra Mundial. Mart 
és segurament la peça més fa-
mosa de Holst, i s’ha utilitzat i ci-
tat pertot arreu, des de la sèrie 
Cosmos de Carl Sagan ! ns als 
jocs de vídeo.
Venus, el portador de la pau.
Venus ens porta una sensació 
de pau, serenitat i suavitat, sen-
se tensió, amb un volum suau i 
una sonoritat més tova durant 
tota l’obra, en contrast amb el 
moviment anterior.
Mercuri, el missatger alat.
Mercuri crea una  sensació de 
sorpresa i emoció, amb una 
melodia ràpida (que evoca el 
missatger alat) que trenca la 
sensació de tranquil•litat crea-
da pels instruments de corda.

Júpiter, el portador de l’alegria.
En aquest moviment no hi ha 
tanta tensió en la música, la 
sonoritat és més amable i molt 
brillant, tot i que a mesura que 
avança el volum  va disminuint 
(de fort a " uix). Destaca l’ús 
brillant dels instruments de per-
cussió, vent fusta, vent metall i 
corda fregada.
Urà, el mag.
Trobem un ritme ràpid i 
un timbre variat, Sensació 
d’escàndol, amb tensió i ner-
vis però  al mateix temps ordre 
i lleugeresa. La melodia aug-
menta i disminueix d’intensitat 
intentant representar les apa-
ricions i desaparicions d’un 
mag. Hi ha trompetes, tambors, 
trombons, violins, contrabaixos 
i en algun moment plats, " au-
tes travesseres i trombes. Urà 
és un homenatge estrafolari 
i frenètic a L’Apprenti Sorcier 
(L’aprenent de bruixot) del 
compositor Paul Dukas (l’obra 
famosa per la pel•lícula “Fan-
tasia”, en la qual el ratolí Mic-
key fa d’aprenent de bruixot).
Saturn,  el portador de la velle-
sa.
El més original dels moviments, 

en el qual els impulsos ame-
naçadors del rellotge avancen 
inexorablement cap a l’horitzó, 
revelant la dignitat i fragilitat 
de la vellesa. Saturn era, entre 
els set moviments, el favorit de 
Holst. El tempo és lent i la melo-
dia greu però suau, sense can-
vis bruscos d’intensitat. 
Neptú, el místic.
En aquest moviment una me-
lodia forta però ritme de lent 
produeix sensació continua de 
misteri, però amb tranquil•litat 
i harmonia, reforçada per les 
veus que apareixen al ! nal del 
moviment.

Una suite és una peça musical 
instrumental composta per  di-
versos  moviments que tradi-
cionalment es basaven en un 

ritme de dansa, tot i que poste-
riorment ja van deixar de tenir 
aquesta connotació. En el cas 
de l’obra que ens ocupa, és 

una suite de set moviments, ca-
dascun dels quals va associat a 
un planeta.
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FEM CIÈNCIA
L’ós polar, el senyor de l’àrtic

Disseccionem un cor de vedella
A les últimes sessions de labora-
tori vam disseccionar un cor de 
vedella. A l’àrea de coneixe-
ment del medi natural, social 
i cultural vam treballar el cos 
humà i com a complement 
d’aquest aprenentatge vam 
observar més detingudament 
quin és el recorregut que rea-
litza la sang dins el cor. Primer 
de tot vam veure projectat  a 
la pissarra digital quin seria el 
procés que hauríem de seguir 
en la nostra pràctica. La prime-
ra tasca que vam tenir va ser 
localitzar les artèries i les venes, 
anomenar-les i posar-hi a cada 
una un bolígraf: els blaus sim-
bolitzaven l’entrada de la sang 
pobra en oxigen que marxava 
cap als pulmons i els vermells 
la sang rica en oxigen que en-
trava al cor per bombejar-la a 
la resta del cos. Després vam 
disseccionar per la meitat el 
cor i vam trobar-hi les vàlvu-
les que serveixen per passar la 

Nosaltres, els nens i nenes de 
Cicle Mig estem començant el 
projecte de l’ós polar. Per co-
mençar sabem que en els da-
rrers anys la banquisa, la capa 
de gel de l’Àrtic, que és el terri-
tori de l’ós polar, es fon. Ara es-
tem investigant i buscant infor-
mació per saber les causes del 
desgel, a nosaltres ens amoïna 
això...què li passarà?...  podrà 
menjar? ....podrà cuidar dels 
seus petits ossets?...
Ja comencem a saber-ne  al-
gunes coses, sabem que és un 
animal mamífer d’aigua, que 
és un carnívor terrestre que 
menja foques, peixos, guineus 
i morses, que té una alçària 
d’un metre i mig  i pot arribar a 

pesar més de quatre-cents qui-
los... ah, i també sabem que el 
seu nom cientí! c és “Ursus ma-
rítimus” anirem descobrint més 
coses però el més important és 
saber si nosaltres el podem aju-
dar d’alguna manera.
Per saber-ho podeu anar se-
guint el nostre projecte al blog 
de l’ós polar, que trobareu al 
web de l’escola.
També us volem dir que aquest 
any el 2010 és l’any de la Bio-
diversitat. Els cientí! cs es re-
uneixen per parlar de com es 
pot preservar la vida de totes 
les espècies de la terra. Com 
diu Jordi Sabater Pi, si co-
neixem la natura l’estimem; i 
si l’estimem la protegim. Entre 

tots podem millorar una mica 
la vida d’aquest planeta per-
què totes les plantes i animals 
hi puguin continuar vivint i no-
saltres en puguem gaudir.

sang d’una cavitat a una altra. 
Finalment hi vam poder obser-
var els capil•lars sanguinis i al-
gunes venes internes.  Un cop 
la  pràctica ja estava ! nalitza-
da, vam poder remenar i inves-
tigar  el cor amb total llibertat. 
Ens van sorprendre diferents as-
pectes: un d’ells era que les ar-
tèries eren gruixudes i dures ja 
que necessiten prou força per 
bombejar la sang i que els ten-
dons costaven molt de tallar 
amb les tisores.
La pràctica va ser molt diverti-
da i pro! tosa ja que hem entès 
millor les característiques i la 
funció d’aquest òrgan tan im-
portant. El fàstic el vam deixar 
de banda"
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El món dels vertebrats
A 3r d’EP, vam fer cinc grups. 
Cada nen escollia un grup dels 
animals vertebrats i podíem es-
collir entre: am! bis, peixos, aus, 
mamífers i rèptils. Després ens 
vam ajuntar un de cada grup i 
així cada grup tenia companys 
dels diferents vertebrats, en to-
tal érem cinc, com els grups 

dels vertebrats. Entre tots els del 
grup teníem tota la informació 
dels vertebrats. Amb aquesta 
informació que havíem recollit 
vam començar a fer els murals. 
Fèiem activitats amb el  Miquel 
dels animals vertebrats amb 
l´ordinador. Amb la Marga hem 
fet un power-point per  parelles, 

cada parella ha fet un animal 
vertebrat diferent. Cada pare-
lla va escollir l´animal que volia 
fer. Vam escriure l´alimentació, 
la reproducció, l´hàbitat...
Després un dia ho hem 
d’explicar a la classe davant 
dels companys, amb el canó i 
l’ordinador.

Les plantes

Els nens i les nenes de 5è hem 
estudiat les plantes:  les seves 
parts, les parts de la " or i de la 
fulla, com respiren, com fabri-
quen el seu aliment... Hem fet 
alguns murals, però el que més 
ens ha agradat són les expe-
riències.
El primer que vam fer va ser 
premsar fulles per fer punts 
de llibre, però alguns ens vam 
equivocar i enlloc de posar 
cola blanca vàrem posar ver-
nís, va ser una anècdota molt 
divertida.
Un altre dia va venir una mo-
nitora a la classe, per treballar 
el medi ambient i vam fer pa-
per reciclat, ens ho vam passar 
molt bé.
Amb un morter, una mà de 
morter, alcohol i fulles verdes 
vam aconseguir cloro! l•la. 

També vam fer una dissecció 
d’una " or, alguns ho vam tenir 
molt difícil ja que havíem de 
comptar els pètals, els sèpals i 
els estams, i hi havia " ors que 
era com impossible fer-ho.  
L’última cosa que hem fet ha 
estat plantar en un test el lle-
gum que vam fer germinar  i 
ara també farem el mateix 
amb una patata a la qual li 
han sortit moltes arrels.
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Mesurem el món que ens envolta

A la classe de quart estem tre-
ballant la geometria i quan ja 
en sabíem molt vam baixar al 
pati i ens vam convertir en es-
pies geomètrics. Vam obser-
var-ho tot amb molta atenció 
i ens vam adonar que el nostre 
entorn estava ple d’angles de 
totes menes:aguts, rectes, ob-
tusos,...però dels que més n’hi 
havia eren de rectes, els que 
mesuren 90 graus, moltíssimes 
coses tenen un angle recte, les 
cantonades de les escales, la 

pista, la porta, la caseta,...però 
el que ens va fer més gràcia 
és que el logotip de l’escola 
també té quatre angles rectes. 
També ens vam adonar que 
el senyal per a  l’aparcament 
dels discapacitats que es veu 
al carrer és un quadrilàter i té a 
dins línies rectes i corbes.
De polígons també n’hi ha 
molts, ens vam adonar que la 
majoria són quadrilàters. Tam-
bé vam veure alguns cossos 
geomètrics, com els cilindres 

que fan de papereres i el gran 
cub que guarda les pales i els 
cubells dels petits, també les 
esferes que tantes estones ens 
diverteixen a la pista,...i el que 
no vam trobar són les piràmi-
des, haurem d’anar a Egipte.
Treballant en equip ens ho vam 
passar molt bé i també vam 
poder experimentar allò que 
ens expliquen els llibres, algu-
nes coses de ben segur que 
se’ns oblidaran.
Nens i nenes de quart

Fem geometria al pati

Al llarg de tot el 2n trimestre 
vam fer una activitat molt en-
grescadora dins l’àrea de Ma-
temàtiques: “Disfrutem amb la 
geometria”
Vam portar a la classe tota 
mena de capses, de totes 
mides i formes. En cada ses-
sió se’ns plantejaven dife-
rents “reptes” per investigar i, 

d’aquesta manera, havíem de 
pensar i arribar a conclusions. 
Sempre treballant en grup, hem 
fet treballs molt vistosos i enri-
quidors. Hem treballat des del 
volum al pla ,adonant-nos de 
les diferències existents (esfera/
cercle,prisma/rectangle,cub/
quadrat…), hem après molt  
vocabulari (vèrtex, costats, ci-

lindres, cons…).
Per acabar, amb totes les 
capses sobrants, ens vam ins-
pirar per crear  una escultura 
en la que havíem de posar-
nos d’acord en el material i 
l’elaboració. La veritat és que 
no ens pensàvem que la geo-
metria pogués ser tan diverti-
da!

Geometria a segon

Quart de primària

Segon de primària
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Tanca els ulls. Imagina. Deixa 
que el teu subconscient voli 
! ns als límits més insospitats. Un 
cop estiguis perdut enmig d’un 
núvol de sentiments, desitjos i 
records,atura’t i comença a 
inventar-te un món buit, sense 
colors. Sé que no és el millor 
pensament, però intenta-ho" Et 
dono un cop de mà. 

Jo m’imagino el món, com si 
fos una caixa tancada, dins la 
qual hi viuen uns éssers blaus, 
semblants als de “Avatar” però 
molt més petitons i tranquils. 
Dins de la nostra Caixa-Terra 
tot, absolutament tot, és fosc, 
d’un negre intens que t’anul•la 
la vista. Tots els éssers que ha-
biten la caixa estan tristos, molt 
tristos i no tan sols això, sinó 
que, a més, ja no tenen forces 
per seguir lluitant contra aques-
ta negror impetuosa. Només 
tenen una sort: algú, fa molt de 
temps, es va deixar una de les 
tapes de la caixa entreoberta, 
i és per allà, per on ara entra 
un petit rajolí de llum que, amb 
prou intencions, es pot arribar a 
endevinar entre la foscor total 
del nostre fosc món. Gràcies a 
la màgia d’aquest fet tots els 
éssers de la caixa saben de 

l’existència dels colors.

Pots seguir donant forma al teu 
inhòspit món però la idea prin-
cipal ja la tens. Doncs bé, ara 
segurament et preguntaràs 
que faig jo donant-te instruc-
cions per aconseguir un pla-
neta Caixa-Terra, com si fos un 
cuiner expert fent una recepta 
televisada. Això és ben senzill, 
estic fent una comparació. A 
veure si així, com a mínim tu, 
amic lector, t’adones de la im-
portància de la biodiversitat.

Viure en un món d’un sol color, 
negre, vindria a ser el mateix 
que viure en un món on només 
hi haguessin humans. Perquè el 
negre està bé però necessitem 
més colors per poder somiar, 
igual que necessitem més és-
sers vius per viure. La Natura ha 
pintat aquest quadre per algun 
motiu, s’ha servit d’una paleta 
de colors on el verd necessita 
del groc per existir, igual que el 
taronja del magenta. No po-
dem venir nosaltres, i retocar-li 
el quadre amb pintures indus-
trials, perquè per molt que ho 
vulguem, mai ho farem com 
ella, mai farem una combina-
ció de colors tan exquisida que 

doni vida a tots els éssers de la 
Terra. 

El diccionari de l’Institut 
d’Estudis Catalans a! rma que 
la biodiversitat és: la Diversitat 
biològica en totes les seves for-
mes, nivells i combinacions. No 
s’equivoca pas, el que passa 
és que, tant tu com jo sabem 
que la biodiversitat és molt més 
que això. La biodiversitat és la 
vida en la seva essència, la for-
ma que ha tingut la natura de 
posar-ho tot en una balança 
perfectament equilibrada, una 
immillorable composició mu-
sical que ha trobat els acords 
ideals, tocats per aquesta or-
questra composada pels ani-
mals, les plantes, els fongs, les 
moneres i els protoctists. Tots 
iguals d’indispensables.

Aquest és el petit gran misteri 
de la vida. Ara que ja ho saps, 
amic lector, ajuda’m a mi, 
ajuda’t a tu i ajuda el món glo-
bal a mantenir aquesta obra 
d’art meravellosa que és la bio-
diversitat.

Maria Escura.

Els colors de la biodiversitat
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Estudiem els volcans

Tot va començar quan l’Àngels, 
la nostra professora, ens va dir 
que diguéssim  un tema per fer 
el projecte, llavors vam fer les 
votacions i el més votat va ser 
el tema dels volcans.
Llavors vam fer un llistat de 
preguntes sobre el que volíem 
saber dels volcans i poder in-
vestigar.  Per respondre les pre-
guntes vam portar informació 
de llibres, revistes, enciclopè-
dies i d’Internet. 
Vam cercar informació sobre 
els diferents tipus de volcans i 
vam triar els més coneguts: el 
hawaià, l’estrombolià, el vulca-
nià i el peleà. Quan ja sabíem 
com eren,  vàrem construir per 
grups unes maquetes seguint 
les característiques dels dife-
rents tipus de volcans i poste-
riorment els vam utilitzar  per 
simular una erupció volcànica 
fent servir:  vinagre, bicarbonat 
i  quetxup (per donar-li color).
L’Eloi, un nen de la classe, va 
comentar que tenia una pedra 
volcànica que surava, molts 
no ens ho crèiem i altres com-
panys van dir que tenien ro-
ques a casa. Cadascú va por-
tar les que tenia i es van treure 
les roques que hi ha a l’escola, 
les vam observar:  algunes no 
pesaven gens, semblava increï-
ble, altres eren completament 
rodones...  i després amb una 
palangana amb aigua vàrem 
voler comprovar allò que ens 
havia dit l’Eloi. Per sorpresa de 
tots la seva roca i tres més de 
les que teníem suraven.  Ara 
ens queda deduir el perquè.
També volem fer un viatge 
imaginari a les illes Canàries 
i volem saber quant ens cos-
taria: hotel, avió, entrades als 
llocs... i què podríem visitar.  Per 

això ara estem fent en parelles 
un Power-Point de Canàries in-
vestigant sobre les illes:  què es 
pot visitar, les seves tradicions...  
Com veieu encara tenim feina 
! ns a acabar el curs.

ELS VOLCANS, projecte interdisciplinari de 5è
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Els alumnes de 2n d’ESO vam 
fer una sortida a la zona volcà-
nica de la Garrotxa, per tal de 
conèixer el volcà Croscat. 
El dijous 19 de novembre, vam 
sortir a les vuit de l’escola, per 
dirigir-nos ! ns allà. Una mica 
abans d’arribar al Croscat, 
hi havia una esplanada, on 
s’aparcava, i allà vam esmor-
zar i vam estar fent una volta 

esperant els monitors que ens 
havien de fer de guies. Quan 
van arribar ens van explicar 
què faríem durant la visita.
Ens van dividir en dos grups i 
vam iniciar el nostre recorregut. 
Mentre un grup visitava el Cros-
cat, l’altre estudiava una mica 
els tipus de volcans que hi ha.
Cap a les dotze vam aca-
bar. Tot seguit  vam pujar a 

l’autocar i vam anar a Olot a 
fer una visita al museu dels vol-
cans, on hi havia un simulador 
que quan et posaves dins era 
com si  produís un terratrèmol 
de veritat.
Quan vam acabar vam dinar 
a fora del museu i després vam 
tornar cap a l’escola. 

Sortida al croscat
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ESPORTS
De l’escola al pavelló

L’ajuntament de Palau-solità 
i Plegamans ha cedit el pa-
velló municipal d’esports a 
l’escola Marinada per poder 
fer les classes d’Educació Físci-
ca de Secundària sota cobert. 
Així, els dies de pluja o fred, els 
alumnes podrem seguir amb 
les activitats previstes en comp-
tes d’haver-nos de quedar a la 
classe.
Però aquest fet comporta que 
s’hagi de portar calçat ade-
quat i en bon estat per tal de 
no malmetre la pista, ja que 
allà s’hi practiquen diferents 
esports després de l’horari es-

Esquiada 2010, aquest any sí

El passat dia 15 de gener els 
cursos 2n i 3r d’ESO vam haver 
de llevar-nos a les 6 del matí 
per anar a l’estació d’esquí de 
fons de la Llosa (França) a pas-
sar un dia sobre els esquís!
No va ser gens fàcil arribar per-
què les carreteres estaven ge-
lades i plenes de neu. Un cop 
vam aconseguir arribar ens 
vam dividir en grups, després, 
vam passar-nos els esquís i vam 
començar...
Van ser aproximadament dues 
hores on hi va haver moltes 
caigudes acompanyades de 
riures. Vam acabar esgotats, 
però tot i això, va ser una expe-
riència nova que ningú havia 
provat mai abans, inoblidable 
i per repetir.
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Esquiada 2010, aquest any sí

El divendres 25 de setembre els 
alumnes de secundària vam 
anar a la sortida de germanor 
al palau del gel del FCB per 
passar una bona estona i co-
mençar amb bon peu dins del 
nou edi! ci.
A primera hora del matí  els 

alumnes, ja neguitosos, es-
peràvem l’autocar.
Abans de començar a pati-
nar vam carregar energies es-
morzant i vam visitar l’entorn. 
Ja amb els patins posats i dins 
la pista, ens vam posar a pati-
nar. Al cap d’unes hores amb 

el cul xop, vam anar  a dinar a 
la  platja i vam fer un vol per la 
Zona Olímpica. 
Va ser un bon inici.
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LITERATURA I COMUNICACIÓ
El conte de la Capuxeta - P5

Conte Rínxols - P4
HI HAVIA UNA VEGADA… 
La Rínxols d’or que anava cami-
nant pel bosc i es va trobar una 
caseta, va trucar a la porta i…
Aquest és el conte que a 
la classe de P4 estem tre-
ballant en petit grup, entre 
tots primer decidim el text i 
després farem la il·lustració. 
Aviat veurem el resultat!

Sortida biblio - El Ratolí - P3
Coneixeu el ratolí Martí?
Hola a tots!
Som les nenes i els nens de P3 i us hem d’explicar una de les nos-
tres sortides.
L’altre dia, amb la Lourdes i la Maria, vam anar a conèixer i visitar 
la biblioteca de Palau, a Can Cortès.
Ens va rebre la Noemí, la bibliotecària, que ens va explicar una 
història sobre el ratolí Martí. Aquest personatge viu a les prestat-
geries de la biblioteca, entremig de tants i tants llibres. A la nit, 
quan tot és fosc i ja no hi ha ningú, ell surt a fer un volt i comença 
a llegir els contes.

Adivina adivinanza...
Els alumnes de 5è us convidem 
a resoldre unes endevinalles 
que hem fet a llengua caste-
llana, a veure si les endevineu...
1.En el mar están y un banco 
de colores pueden formar. 
2.Tengo sabores y aromas dis-

tintos y en verano apetezco 
porque soy muy fresco. 
3.De oro, de plata o de cobre 
puedo ser y de una cadena 
colgada me puedes poner. 
4.Me acompaña cada día has-
ta el atardecer.  Cuando llueve 
desaparece entre las nubes y a 

la mañana siguiente la vuelvo 
a ver.                                                   

1.Los peces
2. El helado
3. La medalla
4. La  sombra

Endevinalles 5è
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araña envidiaba a Spiderman.
el búho deseaba que las ratas brillaran,
el camello, conocer al jorobado de Notre Dame y
el chacal estaba harto de aullar.

El delfín hubiera preferido ser un T-REX,
el elefante anhelaba adelgazar en un centro de estética,
y el ! amenco ser una cobaya de patas cortas.

El gato no entendía por qué los perros lo perseguían,
el hipopótamos quería comer chocolate y
al hurón le hacía ilusión ser hippy y vegetariano.

Al ibis le gustaría cazar en compañía,
al jabato, conocer a su primo el cerdo y
al koala, vivir en España.

El león prefería que le consideraran “cansino”
la llama, Dios  
 y el mosquito, sonar como un tambor.

A la nutria le gustaría patinar sobre hielo,
el ñu quería un ventilador y
al ornitorrinco ir a un parque acuático.

El pavo real quería cambiar su origen;
ser de Mongolia no estaba mal.
El papagayo deseaba parecerse al arco iris,
por aquello del color,
y el quebrantahuesos, que sufría por el vértigo, no decía nada.

El rinoceronte pedía, con insistencia,
 un cochecito para llevar a sus crías,
la serpiente, ser corta y tener patas, 
 y el tigre, vivir en un desierto seco.

A la urraca le hubiera gustar actuar en el Castillo del Terror,
al visón, no tener pelaje y
al “w”, ser Elvis Presley, por aquellos del l@s fans.

La xenopus laevis quería que le regalasen un traje de buzo,
el yak deseaba conocer al Yeti 
 y el zorro, ser vago y atontado.

     
     El alfabeto de los animales
     Expresión creativa 1º ESO
   Òscar Martínez, Xavi Santa María,
   Arnau Serrats, Marc Serrats

El alfabeto de los animales - 1r ESO Premi Sant Jordi

Educació infantil
P3 1r  Berta Vallespín 2n  
Júlia Gómez 3r  Arnau Navarro
P4 1r Berta Castillo 2n  
Francesc Codina 3r  Aina 
Civit
P5 1r Júlia Solans 2n  
Queralt Porqueras 3r  Laura 
Ramírez

1r de primària
Classi" cació Nom
1r Sandra Marsal
2n Àlex Fernández
3r Carla Soley

2n de primària
Classi" cació Nom 
1r Cristina Brascó
2n Laura Costajussà
3r Núria Corominas

3r de primària
Classi" cació Nom
1r Ton Prat
2n Carla López
3r Lara Redón

4t de primària
Classi" cació Nom 
1r Sandra Pastor
2n Anna Ibarz
3r Jaime Jimeno

5è de primària
Classi" cació Nom 
1r Agnès Gaig
2n Andrea Navàs
3r Adrià Luque

6è de primària
Classi" cació Nom 
1r David Capel
2n Edgar Martos
3r Núria Godoy

Premis il•lustració
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1r i 2n cicle d’ESO
Classi! cació 
1r Dia de Sant Jordi – Elisa-
beth Mallol
2n Alteració del paisatge 
real – Judith Saura
3r Entre dimonis – Gerard 
Gaig

Premis Prosa
1r de primària
Classi! cació Títol - Nom
1r Els conillets 
– Abril Romero
2n La princesa i el 
dinosaure – Eloi Jerez
3r El tigre mossega la 
motxilla – Enric Marès
Premis Prosa

2n de primària
Classi! cació Títol - Nom
1r Postres – Ariadna Riera
2n El castell encantat 
– Eileen Garcia
3r La bruixa Bet 
– Alex Nievas
3r de primària
Classi! cació Títol - Nom
1r Sabeu com es fa la vida 
a l’Africa – Kalkidan Fernández
2n Viatge en el temps 
– Marc Gómez
3r Neu per primera 
vegada – Laia Rey

4t de primària
Classi! cació Títol – Nom
1r Una princesa gorda 
– Xavi Artal
2n Joana – Jaume Nualart
3r L’estrella  perduda 
– Marta Xiulan 
    
5è de primària
Classi! cació Títol – Nom
1r Estimat diari – Carla 
Royo
2n La llança d’en Sant 
Jordi – José Colomina
3r Un tresor misteriós – 
Laura Iruela

6è de primària
Classi! cació Títol – Nom
1r La costa i el calamar – 
Laura Martino
2n Un pinzell per Sant Jordi 
– Alba Martínez
3r Salvem la vida d’un 
ocell – Míriam Coello
1r i 2n cicle d’ESO
Classi! cació Títol – Nom
1r Fi d’emissió – Maria 
Escura
2n La història mai explica-
da de Sant Jordi – Anna Anton
3r Diari d’un nàufrag 
espacial – Pau Pérez

Adults
Classi! cació Títol – Nom
1r Només un petó – Ester 
La! ta
2n El Jilguero – Carme 
Sanclemente
3r La història dels números 
– David Humet

Premis Poesia

5è de primària
Classi! cació Títol – Nom
1r El cel – Víctor Ripollès
2n Sense títol – Abril Aranyó
3r La nit – Paula Jiménez

6è de primària
Classi! cació Títol – Nom
1r Per a que em recordis 
sempre – Oscar Saura
2n Por – Oriol López
3r Un dia especial – Paula 
Soriano

1r  i 2n cicle d’ESO
Classi! cació 
1r Temps variat – Albert 
Rocabruna
2n Per què la gent va al 
cel? – Iris Royo
3r L’estiu arriba a Palau – 
Júlia Ventura

Fotomuntatge 1r i 2n cicle 
d’ESO
Classi! cació 
1r El cel – Iris Royo
2n Fotomuntatge – Carles 
Puig
3r El drac s’ha quedat sol – 
Mireia Sampera
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CULTURA I SOCIETAT

TOT EL QUE LLENCES TORNA. PREVENIM LA VIO-
LÈNCIA!!!
El dia 2 de febrer,  nosaltres,  els alumnes  de 
primer d’ESO van tenir una sorpresa. Ens  espe-
rava un taller sobre la violència i les pors que la 
provoca.
En arribar a la sala ens vam trobar un personat-
ge còmic, el seu nom era Juanjo i anava vestit 
amb un nas de pallasso, un maletí amb un es-
tampat militar i una gorra negra.
En començar el taller van sorgir moltes rialles a 
causa dels seus sorolls i interpretacions de la por 
i la vergonya.
Tot seguit el Juanjo va fer sortir un noi al mig de 
la sala i li va explicar que havia de vacil•lar a 
una professora; en no saber què havia de dir, és 
a dir que es va quedar en blanc, el Juanjo el va 
començar a imitar d’una manera molt exagera-
da i divertida. A continuació va agafar un altre 
noi, el va posar al mig de la sala i li va preguntar 
com se sentia: si tenia vergonya, por, o un altre 
sentiment. Així tots vam re" exionar sobre la nos-
tra vergonya. 
Llavors es va treure; el nas de pallasso, la gorra i 
la jaqueta. En aquell moment, en Juanjo va fer 
un canvi radical i va començar a parlar com-
pletament relaxat, va parlar que si tenim ver-
gonya o por, les ocultem fent-nos passar per qui 
no som, com ara que a vegades per ocultar la 
por mostrem altres sentiments com la ràbia i la 
tristesa.
Un meravellós discurs sobre la ràbia, la ira, la 

tendresa i l’amor va ajudar a expressar els senti-
ments que moltes persones guarden.
Va treure un cabdell de llana ben gruixut de 
color verd i cada persona que rebia el cabdell 
havia de dir el seu nom i una cosa que ens fes 
ràbia, s’anava passant el cabdell de tres en tres 
i el tercer havia de passar el # l tirant-lo a un al-
tre company. I així successivament # ns que vam 
crear una mena de teranyina  en el centre de la 
nostra rotllana. 
Quin embolic que ens va quedar!
Tot seguit havíem de desfer la teranyina dient 
la por que provocava la nostra ràbia. Aquest 
exercici ens va servir per desfogar-nos i treure la 
nostra tensió. Va molt bé!
El pròxim CD va ser força violent; una noia cri-
dant per maltractaments. Es pega perquè els 
altres ens respectin.
Tothom té aquestes dues pors:
- Por a que no et reconeguin i que no 
t’escoltin.
- Por a deixar d’existir ( la mort). La vida té 
principi i # nal.
Als nois i noies d’Austràlia els hi donen un bume-
rang quan ja són adolescents i tot seguit els hi 
diuen:
Tot el que llences torna: si llences una mentida 
tornarà, un insult també tornarà... 

Anna Antón i Anna Estrada

Taller violència - 1r ESO
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Mines de Gavà - 1r ESO
El darrer dia 19 de març els alumnes de 
primer d’ESO vam fer una sortida a les 
mines neolítiques de Gavà. Primer de 
tot vam anar al museu per fer un taller 
de ceràmica. Es basava en fer tot tipus 
de recipients fent servir les tècniques 
d’aquella època. Acabat el taller vam 
anar a visitar una reconstrucció de les 
autèntiques mines de Gavà, ja que les 
autèntiques eren massa perilloses; ens 
van explicar per a què servia la Variscita, 
era el mineral més preuat que s’utilitzava 
per fer ornaments, per intercanviar entre 
els clans i per a aixovars com a senyal de 
respecte als difunts. Tot seguit vam anar 
a visitar una exposició que mitjançant 
projeccions audiovisuals ens ensenyava 
com era la vida en aquells temps.

Temple Budista - 1r ESO
El passat dia setze d’abril, els alumnes de 1r d’ESO 
vam anar al temple budista del Garraf. Allà vam 
fer un taller de relaxació i una visita al temple.
Per començar ens vam dividir en dos grups, uns 
van començar per la visita i els altres pel taller.
A la visita ens van ensenyar el temple, els llocs de 
meditació, els diferents budes que hi havia hagut 
al llarg de la història (i també els futurs) i la roba que 
vestien els tibetans, i també les seves màscares, que 
duien en ocasions especials com ara en festes i en 
rituals. Per acabar la visita, ens van ensenyar el ti-
pus d’escriptura, les seves medicines i com les feien. 
Al taller, ens van fer seure en estores, per començar 
ens van explicar què faríem durant aquella hora, 
ens van posar una música budista. Tot seguit, ens 
van dir que ens estiréssim i que ens concentréssim 
en la nostra respiració. Quan va passar una esto-
na, ens van dir que ens aixequéssim, llavors la pro-
fessora ens va començar a dir exercicis de relaxa-
ció, com ara, tocar-nos els peus amb la mà per 
estirar la musculatura. Tots vam acabar molt cansats!
Vam estar dinant al pati. Abans que marxés-
sim vam anar a la Pagoda,  una roda molt gran  
on havies de fer tres voltes demanant desitjos.
Després d’acabar la sortida al temple budista...
L’autocar va triar un altre camí per arri-
bar a l’escola, però estava ple de cor-
bes i uns barrancs que feien molta impressió.
 Com que l’autocar anava frenant i canviant 
de marxes constantment, el frens van dir PROU!!!
El vehicle es va aturar, ja que amb el fum que sortia i 
la pudor de pneumàtic cremat que feia no es podia 
continuar el trajecte. Llavors vam evacuar l’autocar 
i ens vam situar darrere d’una tanca de protecció.
Finalment vam decidir baixar caminant al po-
ble més proper per tal de sortir del parc natu-
ral. Allà ens va venir a recollir un altre autocar.
Vam arribar a Palau a les 18:30.
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Sempre amb el Casc
Ha  vingut l’Anna del RACC a 1r de Primària per explicar-nos 
coses  de com ens hem de moure pel carrer. Per aprendre  tot 
això ens ha fet un joc de l’oca: feia preguntes que havíem de 
contestar, si eren correctes avançàvem una casella i si ens 
equivocàvem anàvem endarrere. També hem muntat un tren-
caclosques que ens ha ajudat a veure els perills que hi poden 
haver en  un poble, en una estació de trens, en una ciutat...
Molt important: sempre que anem amb bicicleta hem de por-
tar el casc, no podem jugar pel carrer, hem de portar el cin-
turó de seguretat i no podem  travessar el carrer sense mirar.

Visita a la Jané

Els nens i nenes de segon de Primària, seguint el programa 
d’Educació Viària de la Policia Local de Palau i el Racc, hem tin-
gut la possibilitat d’anar a la fàbrica Jané. Allà molt amablement 
ens van explicar la importància d’anar ben lligats i amb cadireta 
o alçador quan viatgem en cotxe. També ens van fer una de-
mostració del que podia passar si no fèiem cas d’aquestes pre-
caucions. La veritat és que ens va impactar moltíssim comprovar 
que si no anàvem lligats podíem sortir disparats cap endavant i 
fer-nos molt de mal. Com ara ja tenim molt clar com hem d’anar 
al cotxe, podeu estar ben segurs que ho farem la mar de bé.

Reciclem moneders
RECICLAR, REUTILITZAR I REDUIR 
Aquí teniu un moneder molt pràctic fet amb tetra-
brics. Els nens i nenes de primer us proposem aques-
ta activitat per reutilitzar materials i d’aquesta ma-
nera no generar tantes deixalles. Ah!! I després en 
podeu fer per els vostres familiars, amics o veïns. 
Esperem que passeu una bona estona fent-ne…

Ens agrada llegir el diari
Aquest any, els alumnes de 2n 
de Primària, hem descobert que 
al diari hi podem trobar notícies 
i informacions molt interessants. 
Per aquest motiu a la nostra clas-
se mai falten diaris perquè quan 
tenim una estona lliure els fulle-
gem per informar-nos del que 
passa al món. Ens ha agradat 
descobrir que a més de notícies 
hi podem trobar altres coses com 
passatemps, la cartellera de ci-
nema, la predicció del temps…
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THE ENGLISH CORNER
The Mummy!!!!
Una pel•lícula? 
De què va? 
Va sobre l’antic Egipte. 
En anglès? I en 3D? 
Sí.
El divendres 6 de novembre els alumnes de 3r 
i 4t d’ESO vam anar a l’IMAX de Barcelona a 
veure una pel•lícula en 3D sobre les mòmies... en         
anglès!
Vam sortir de l’escola a dos quarts d’onze direc-
ció Barcelona en un bus gran  i un de petit. Un 
cop a l’IMAX vam tenir una estona per estar per 
allà: les noies mirant botigues i els nois mirant les 
noies de la ciutat. A les dues vam entrar a veure 
la pel•lícula, vam entrar amb dues escoles més. 
Per veure-la necessitàvem unes ulleres especials 
que ens van donar allà mateix.
La pel•lícula va durar una hora aproximadament, 
on vam poder veure com uns cientí" cs examina-
ven una antiga mòmia i anaven descobrint qui 
era, d’on provenia, de quin any era, com l’havien 
embalsamat...
En sortir hi havia moltes opinions, hi havia gent 
que li havia agradat, gent que no i altres que 
quasi s’adormen a la pel•lícula.
Vam dinar al Maremàgnum i vam tornar a casa.

International Telephone
HISTORY:
It was the year 2000.  This was Elías Gitan Iyo. He 
was Spanish, specially of Badajoz.
-Hello! I’m Elías. The telephone is very boring. I 
want to invent a new telephone.
Elías thaught and thaught but he only had bad 
ideas.
-I haven’t got ideas!!!!!
Alías, Elías’s girlfriend, had an idea for Elías.
-Elías make an international telephone please! 
I need it!
-OK, it’s a good idea. This will be a good inven-
tion. Thanks for all. Goodbye!
Finally Elías created the International Telepho-
ne. And the company’s name “Eli&Ali” and all 
the people call with this because this wasn’t 
expensive!
 
Instructions:
1. First you see some questions in the screen 
and you must answer.
2. The " rst question: “What continent do you 
want to call?” Press the button that have the 
name of the continent that you want to call. 
If the answer is correct press CONTINUE, if the 
answer is wrong press BACK.
3. The second question: “What country do you 
want to call?” You must answer this question 
talking and when you " nish press CONTINUE.
4. The third and the last question: “What num-
ber do you want to call?” Press the correspon-
ding buttons, then press CONTINUE.
5. And that’s all, you " nish. Now yoou can talk 
with everyone.

 THANKS FOR CALL!!!
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Heaven Project

This year the ESO students have worked 
on an English Project related to “Pro-
jecte Cel”. Each class has translated a 
song from English to Catalan. The songs 
are all about or talk about the sky (or 
heaven). The songs are:
1st ESO-Heaven for Everyone by Queen.
2nd ESO- Made in Heaven by Queen.
3rd ESO- Knockin’ on Heaven’s Door by 
Guns ‘n  Roses
4th ESO- Heaven  by Bryan Adams
All classes- Tears in Heaven by Eric Clap-
ton
Some of the students have prepared 
a Power Point presentation  with the 
original songs and their own Catalan 
translations and you can even listen to 
the songs on it! They all have done a 
great job , they have learnt new songs 
that some of them didn’t know and they 

have also had fun! 

Music Survey

If you come to Marinada’s secondary school building, you’ll often see students listening to mu-
sic. Our ESO students, like most teenagers, are authentic music lovers. The last thing that some of 
them do before getting into school is turn their music devices off.
So this year we’ve made  a survey to all ESO students  in Marinada because we wanted to know 
more about their music tastes.  We’ve asked them about their favourite music band or singer. 
The following graph shows our results:

The two most voted groups were 
El Canto del Loco with 13 vo-
tes and Black Eyed Peas  with 
12 votes. But, as you can see, 
Marinada’s ESO students have 
very varied musical tastes
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Books and internet

The Internet has changed the world. It exists sin-
ce 1969, but it became a very important way of 
communicating only twenty years ago. At ! rst, 
people used to use it for searching information, 
now people use it for everything, for example: 
you can buy all kinds of things, chat with people, 
book in a restaurant, check your bank account, 
share photos with your friends...
For me, the Internet is very important since I’m 
studying at school because it’s faster, easier 
to use and it contains more information than a 

book. 

Books, on the other hand, are more reliable be-
cause on the Internet there’s wrong information, 
and if it is not wrong, the information usually has 
a lot of spelling mistakes. Another difference is 
that if you go to a library, books are free and to 
use the Internet you have to pay some money 
once a month. 
One of the worst disadvantages of the Internet 
is that it’s so dangerous because there are hac-
kers that enter in your computer and they can 
see all of your documents and personal informa-
tion.
The Internet, however, is faster, you ! nd the infor-
mation in less than a minute; it’s at your home, 

you don’t have to go to a library to search your 
information; you can select the information, you 
don’t have to print all the text, you can summa-
rize it; it’s easier to manage; you have informa-
tion 24 hours a day, and it contains information 
about everything. 

All in all, I think that Internet is better than books. 
This means of communication is the present and 
it’ll be the future of our lives, it’ll control the entire 
world.
In 2006, Internet had got 100.000 million users 
and experts think that in 2016 it will increase to 
200.000 million. And I think that one day all the 
people will use the Internet.

Paula Palacín Soley   
4t ESO                 
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LA FAMÍLIA FA ESCOLA

Escrit de Marc Janés

Hola, sóc el pare de la Laia Janés, em dic 
Marc i tinc  34 anys. Ara fa 31 anys que vaig 
ser jo el que entrava a la classe per primera 
vegada i els meus pares m’acompanyaven 
en aquella primera  
La Maria va ser una de les meves professo-
res i ara, el destí ha decidit que torni a ser 
ella, juntament amb la Lourdes, qui eduqui  
la nostra ! lla.
Tinc molt bons records de l’escola i com 
molt bé diu el títol d’aquesta llibreta: “La fa-
mília fa escola”.
 A totes les escoles els alumnes tenen una 
educació escolar adient però aquest tipus 
d’activitats, entre moltes altres, són part dels 
motius que diferencien l’escola de la resta.
És per això que, cal dir també, que l’escola 
fa família.
Estem plenament satisfets d’haver pres la 
decisió d’inscriure-la a l’Escola MARINADA.
Vam decidir amb la Laia portar la seva bi-
cicleta per a ensenyar a la resta dels seus 
companys com arreglar una roda punxada 
i a més participar tots junts a reparar-la.
Vam comprovar com a dins d’un pneu-
màtic hi ha una càmera la qual es pot in" ar 
com si fos un " otador d’anar a la platja i 
que gràcies a això pot suportar el pes de 
cadascú de nosaltres.
Vam repartir diferents càmeres per a ca-
dascú d’ells i amb una bomba d’aire els va 
manar in" ant tots. Llavors amb una agulla 
els vam rebentar i vaig repartir uns “parxes” 
per a tots ells.
Vam jugar a enganxar gomets, però a la 
vegada es va fer la feina de reparar els fo-
rats. 
Realment feien una cara d’incredulitat al 
veure que allò funcionava. Va ser una ex-
periència molt grati! cant. Era com quan un 
nen descobreix el gust de la xocolata. La 
Laia se sentia la protagonista de la festa i 
estava molt emocionada. 
Em va agradar molt poder compartir aque-
lla felicitat amb la meva ! lla i a la vegada 
comprovar com la resta dels nens mostra-
ven interès i satisfacció per l’activitat rea-
litzada.

Portes obertes

El passat dia 6 de febrer es va iniciar la jornada de 
portes obertes .
La Marinada estava decorada amb el nou “projec-
te d’”EL CEL, una ! nestra oberta al món” i ple  de 
sorpreses i treballs  per aquella gent que volgués 
visitar-la .
Pares , mares, cosins, avis...Van gaudir d’aquell matí 
veient els treballs dels seus familiars, amics, nous 
alumnes...
Els alumnes que l’any que ve entraran a P-3 van vi-

sitar i conèixer la seva nova escola,classe i tutora .
Aquell dia tant grans com petits vam gaudir, tot i 
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La no festa de Nadal

El dia 22 de desembre havíem de fer la tra-
dicional festa de Nadal però aquell dia el 
temps no ens va acompanyar i malgrat el 
esforços vam haver de suspendre la festa. 
Aquell dia però, vam celebrar l’amic invi-
sible, cada nen va arribar amb el seu regal 
esperant que arribés l’hora de lliurar-lo al seu 
“amic”. 
Abans de dinar, a l’edi! ci de Secundària, 
vam assistir a un concert a l’aula de música, 
el primer dels Street Guys un grup format pel 
Marc Salinas, el Carles Puig, l’Adrià Velasco, 
el Pau Pérez i l’Arnau Aragay, tots ells de 1r 
d’ESO.
A la cuina una altra sorpresa ens esperava: 
el dinar especial de Nadal" sopa de galets, 
pollastre rostit, de postres torró i la nostra be-
guda preferida.
El dia va acabar amb una divertida sessió de 
jocs de taula, manualitats i  música.
Tot i que no vam poder fer la festa va ser un 
dia molt especial" 

Xerrada Carles Capdevila

El passat dia 19 de març l’escola va organitzar una 
xerrada que duia per títol “Educar de bon humor”. 
En Carles Capdevila, conegut pel seu programa de 
Catalunya Ràdio “Eduqueu les criatures” i pel de TV3 
“Qui els va parir"”, va fer una xerrada molt divertida. 
Al llarg de la seva exposició va ser capaç de con-
vertir una sèrie de situacions viscudes, per pràctica-
ment tothom, en un interessant monòleg on molts 
de nosaltres ens vam sentir identi! cats.
Ens va explicar que per educar, cal posar en marxa 
cinc sentits: el sentit comú, el sentit del ridícul, el del 
deure, el de la moral i el de l’humor. 
No ens va donar respostes a tots els nostres proble-
mes amb els ! lls i ! lles però sí que ens va oferir la 
possibilitat de re# exionar, des de l’humor, sobre al-
gunes de les nostres actituds a l’hora d’educar els 
més petits.
Quan després de la xerrada vam preguntar a les fa-
mílies què els havia semblat, tothom va coincidir en 
con! rmar allò que ja intuíem, havia estat un èxit.

Festa de Sant Jordi

Com cada any, la tarda del 23 d’abril, va tenir lloc la tradi-
cional festa de Sant Jordi a la nostra escola on, els alumnes 
de primària i secundària, vam fer una representació rela-
cionada amb el projecte d’”EL CEL, una ! nestra oberta al 
món”. 
Tot va començar quan la fada de la primavera, Merlina 
(interpretada per la Carla Pareras), ens va venir a visitar 
per veure com celebràvem Sant Jordi i la vam rebre amb 
un gran ball. Durant la representació, ella va estar allà pre-
sentant una mica cada una de les danses. Els més petits, 
els nens i nenes d’Educació Infantil es van vestir de color 
groc simulant el dia, Cicle Inicial, amb la coreogra! a de 
la  Montse Estrada i l’Àngela, es van vestir de blanc com 
les estrelles i Cicle Mig, grisos com la foscor. Els nens i ne-
nes de Cicle Superior representaven la nit amb roba i com-
plements negres o foscos. Els alumnes de la Secundària 
també vam participar amb una dansa, 1r d’ESO amb una 
coreogra! a que  representava una galàxia en espiral i 2n 
d’ESO va representar la dansa dels planetes, gràcies a les 
coreogra! es de l’Andreu Brunat, professor de música de 
Secundària.
I  un cop acabada la funció va tenir lloc el lliurament dels 
premis de literatura, dibuix  i fotomuntatge i, com cada 
any, els alumnes de 4t d’ESO van preparar una parada de 
llibres i roses i, per fer un petit  berenar, van muntar el Bar 
Marinada.
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Al Nadal, la pluja va fer que no 
poguéssim fer la festa. A la tor-
nada de vacances, el temps 
tampoc ens va acompanyar. 
Els alumnes de 4t d’ESO, que 
els dos cops havíem preparat 
pastissos, ens els vam haver de 
menjar i vam veure que ha-
víem perdut bene! cis per al 
viatge de !  de curs.

L’escola va estar pensant i al ! -
nal van tenir una idea, ens van 
proposar fer “un bar” amb ser-
vei d’esmorzar els divendres a 
l’hora del pati per als alumnes 
i professors. A tots ens va agra-
dar la idea i vam provar. Vam 
preparar rètols per anunciar el 
bar on,  per 1 €, oferiríem men-
jar i beguda. El resultat, un gran 

èxit" En menys de vint minuts ja 
havíem fet net"
Així que escola i alumnes de 4t 
d’ESO vam decidir que cada 
divendres els alumnes prepa-
raríem l’esmorzar.

CALAIX DE SASTRE
Bars per Itàlia

Mmmmmm… fruita! 

Des del  curs passat els alumnes d’Educació Infantil estan portant 
a terme un nou projecte:  A l’hora de berenar, fruita! 
La importància que els nostres alumnes tinguin una alimentació 
variada, equilibrada i de temporada ens va portar  a  iniciar-
lo. Aquest projecte pretén, doncs, ser una continuïtat de l’opció 
que l’escola ha escollit respecte com ha de ser l’alimentació 
que reben els infants del nostre centre.
A l’hora de berenar, fruita!  és, doncs, una proposta perquè els

L’organització de la proposta varia segons el curs,  ja que d’aquesta 
manera es tenen en compte el ritme i la maduresa de cada grup. 
A P3 i P4 els alumnes reben la fruita ja pelada i tallada a trossets; en 
un principi són fruites molt properes a ells i a mesura que van passant 
els mesos se’n van introduint de noves i, sempre, de temporada. La 
tutora és qui s’encarrega de servir a cada alumne la fruita. A P5 els 
alumnes reben la fruita sense pelar ni tallar. Són ells mateixos, per 
petits grups i amb l’ajut de la tutora, els que la preparen i després la 
tutora és qui els la serveix.

alumnes d’Educació Infantil bere-
nin fruita com a mínim un cop a la 
setmana.

El nostre projecte : intercanvis

Aquest any els nens i nenes de 1r i 2n fem el projecte 
INTERCANVIS amb el qual treballem i aprenem moltes 
coses relacionades, sobretot, amb el món de les boti-
gues i els comerços.
   Vam començar el tema amb la sortida a MERCA-
VALLÈS, un lloc “enorme”, on hi treballa molta gent i 
reparteixen fruita i verdura a  moltes fruiteries i mercats 
més petits.
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   Un altre dia, vam anar al Mer-
cadona i ens vam adonar que, 
perquè tothom pugui trobar 
allò que busca, tot està ben 
classi! cat amb cartells: PASTES, 
LÀCTICS, VERDURES, PERFUME-
RIA…
   I després vam anar a veure 
les botigues més petites i espe-
cialitzades. Primer al forn Coro-
mines, on els pares de la Núria 
ens van explicar el treball del 
forner i pastisser, la maquinària 
i materials necessaris… Després 
ens van deixar treballar amb la 
xocolata negra i blanca (que 
estava ben calenta"""). Vam 
fer ! gures ben decorades i ens 
les vam endur a casa. A més, 
ens van regalar uns “botons” 
de xocolata blanca i després 
ens els vam menjar.

Encara estem esperant fer més 
sortides a botigues de Palau, 
per conèixer com funcionen i 
què hi venen. Aviat anirem a 
peixos Sampera, carns Montse-
rrat i fruites Frescuore
      Com que estem muntant 
la botigueta a la classe, hem 
demanat a la resta de l’escola 
que participin en el nostre con-
curs de logotip per trobar-ne 
un de ben “xulo”.
   Ja els hem recollit tots i aviat 
farem l’exposició de tots els 
treballs presentats. Així, tothom 
podrà votar quin és el que més 
li agrada.
   Després de fer l’escrutini de 
les votacions, farem entre tots 
un grà! c de barres  amb els re-
sultats dels més votats. Amb el 
logotip guanyador, muntarem 
diferents activitats a la nostra 
botiga.

   A la classe estem veient les 
diferències entre botigues, 
mercat, supermercat i cen-
tre comercial. Cada vegada 
en sabem més dels euros, els 
cèntims…i practicarem anant 
a comprar amb els pares.
   Ah" I sabeu com porten els 
productes a cada comerç? 
Doncs utilitzant els mitjans de 
transport com l’avió, el tren, el 
vaixell, el camió i la furgoneta. 
També sabem que no tots es 
desplacen pel mateix lloc. Uns 
ho fan per terra, d’altres per 
l’aigua o per l’aire.
   Quan comprem originem 
molts residus (orgànic, plàs-
tic…) que hem de llençar en 
els contenidors que trobem pel 
carrer o, en ocasions, ho hem 
de dur a la deixalleria.
   Hem viscut experiències molt 
divertides i hem après moltes 
coses.

Estimar

A la classe de P4 estem parlant 
de què vol dir estimar i hem 
portat unes fotos on queda re-
# ectida aquesta emoció.
Per nosaltres ESTIMAR vol dir:
fer-nos una abraçada, un pe-
tonet, jugar junts, jugar amb els 
amics, anar junts a un lloc i fer-
nos un regal.
Ja veieu com és de fàcil per 
nosaltres ESTIMAR-NOS.
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Receptes a 1r
En l’hora de desdoblament de Llengua Catalana, aprenem a 
identi! car i elaborar  diferents tipus de text (la nota, la llista, la 
descripció…)
Abans de marxar de vacances de Setmana Santa, vàrem estar 
treballant la recepta. Primer vam fer una llista del que necessi-
tàvem i, després, vam escriure les instruccions de com elaborar 
el plat. Les cuineres ens ho van comprar tot i ens van deixar els 
seus estris (bols, ganivets…)
Una setmana un grup va preparar una macedònia per a tots 
i, a la setmana següent, els altres van preparar una amanida. 
Estava tot per a llepar-se’n els dits""""

Gran grup d’alumnes aterra al nou edi! ci

El passat dia 14 de setembre els ex-alumnes de 6è de primària vam començar la nova etapa  de 
secundària.
Un cop dins l’aula, neguitosos vam triar el nostre lloc i vam conèixer  a les nostres tutores; Belén i 
Iolanda, les protagonistes de la següent entrevista:

BELÉN

1. Quines qualitats trobes 
en el grup de la quinta del 97?

En general sou treballadors, 
xerraires, juganers, comunica-
tius...no acabaríem.

2. Creus que ens hem 
adaptat a les noves condicions 
de treball? 

La majoria sí, però sempre hi 
ha qui va perseguint el tren i 
de moment no l’ha agafat. No 
perdem l’esperança""

3. Que els hi recomanes i els hi 
proposes a la nova generació 
dels  alumnes de l’any que ve?

Que estiguin a punt a l’estació 
que els trens passen ràpids, 
que apro! tin al màxim les opor-
tunitats que els ofereix l’escola.

4. Finalment en agradaria que 
ens descriguessis com te’ls ima-
gines.

Una mica com vosaltres, arri-
baran continguts però a poc a 
poc els anirem descobrint.

A la primària teníem moltes 
assignatures, però aquí algu-
nes són diferents, com Educa-
ció Física ( fem dues teòriques 
al trimestre),  Educació Visual 
i Plàstica ( també alguns dies 
teòrica),  Laboratori (més es-
pecí! c), i Tecnologia ( on te-
nim un taller).  
Tenim assignatures noves 
com:
# Tecnologia
# Science
# Anglès desdoblat
# Història i Cultura de les 
Religions...
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I tu, com estàs?
Els nens i nenes de P3 treballem les emocions

Estic content/a quan:
• La mare i el pare em fan un petó 
• Faig pintura
• Vaig a dormir a casa del avis
• Jugo amb els amics
• Em fan abraçades
• M’expliquen contes
• És el meu aniversari
• Vénen a casa meva els cosins
• Vaig a l’escola
• Jugo al pati
• Em fan un regal
• Quan juguem amb els papes
• Quan hi ha una festa d’aniversari
• Quan fem manualitats

Estic enfadat/da quan:
• Em faig mal
• Em peguen
• No em deixen la pilota
• M’agafen la meva joguina
• Em donen una patada

El dia 8 de març la neu va en-
farinar gran part de Catalunya. 
A Palau feia anys que no es 
presenciava un fet d’aquesta 
envergadura. Gran part dels 
alumnes d’ESO van marxar 
abans de les cinc de la tarda, 
a causa de l’estat dels carrers. 

L’endemà encara quedaven 
restes de la nevada, fet que 
va provocar que part del pro-
fessorat arribés més tard de 
l’horari previst. 
Catalunya va patir les conse-
qüències de la nevada: llar-
gues cues a la xarxa viària, 

incomunicació pràcticament 
total del Gironès i destrosses al 
mobiliari urbà, a les collites i als 
accessos per carretera. No va 
tornar la normalitat ! ns a ! nals 
de setmana.

La Gran Nevada
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A L’ALTRA BANDA DE LA TANCA

L’Anna Romero

 Les reporteres de 1r d’ESO  
hem decidit triar l’Anna Rome-
ro, una ex-alumna de l’escola, 
per fer-li una entrevista per a 
la secció “L’altra banda de la 
tanca” ja que , fa poc,  va ve-
nir a fer unes fotogra! es sobre 
el nostre dia a dia que podeu 
veure publicades al web.
MM: Que vas pensar  quan et 
van demanar de fer unes fotos 
per a l’escola?
A: Em va fer molta il•lusió, la 
fotogra! a és la meva passió. 
Aquesta proposta em va fer 
sentir encara part de l’escola. 
Penseu que hi he passat molts 
anys de la meva vida i de ve-
gades encara m’enyoro.
MM: Quins records bons man-
tens de l’ESO?
A: Sobretot els companys. 
Érem una classe molt divertida i 
fèiem molta broma per a “tras-
tocament” dels profes. També 
recordo  la complicitat que te-
níem amb alguns dels profes.
MM: I els dolents?
A: Algunes assignatures se’m 
van fer molt feixugues.
MM: En la teva etapa a l’ESO, 
hi havia els mateixos professors 
que hi ha actualment?
A: Bàsicament sí. Crec que ja 
no hi és el Xavi de música, però 
la resta hi són tots.

MM: Què estas fent a 
l’actualitat?
A: Ara estic fent segon de ba-
txillerat artístic a l’IES Celestí Be-
llera de Granollers. És un institut 
molt diferent de la Marinada. 
Molt multicultural i dinàmic.
MM: Has notat algun canvi  en 
el Batxillerat respecte l’ESO? 
A: Molts"" Sobretot que cal 
ser molt constant a l’hora 
d’estudiar. No t’ho pots deixar 
tot per última hora. Segon de 
batxillerat se m’està fent durís-
sim, a més a més  sempre tens 
la pressió de la selectivitat.
MM: Per quin motiu vas triar 
aquests estudis? N’estàs satis-
feta?
A: Estic molt contenta en el 
batxillerat que estic . És el que 
més s’acosta al que jo vull fer.  
La part artística de la vida és 
molt important.
MM: Et podries considerar una 
bona alumna?
A: Em considero una alumna 
que m’esforço molt, de les for-
miguetes.
MM: Quins projectes tens per a 
l’any vinent?
A: Estudiaré cinema i posterior-
ment m’especialitzaré en di-
recció de fotogra! a.
MM: Que t’agradaria fer en el 
futur?

A: Direcció de fotogra! a dins el 
cinema.
MM:Explica’ns una anècdota 
divertida del teu pas per la Ma-
rinada?
A: De primària tinc molt bon re-
cord de quan anava a P3 amb 
la Maria Relats, ens cuidava 
molt. Un cop ens va portar una 
maleta on hi havia material per 
aprendre coses dels ocells. 
Ens vam asseure tots a terra en 
rotllana i ens va deixar tocar 
plomes, potes i becs. 
De secundària el que més re-
cordo és que quan he tingut 
algun problema o la necessitat 
de parlar amb algú, sempre 
l’he trobat. I això és una cosa 
que sempre agrairé, ja que 
aquesta situació no es dóna 
a tots els centres. Marinada és 
molt propera.
MM: Dóna un missatge als 
alumnes de la Marinada que 
ara t’estan llegint.
A: Jo recomano que us orga-
nitzeu el temps i que treballeu 
els hàbits d’estudi. Sigueu molt 
constants. Comenceu a treba-
llar seriosament des de primer 
d’ESO perquè després tingueu 
l’hàbit assolit i us sigui més fàcil. 
Dediqueu temps a llegir, que 
ara el perdem molt amb el fa-
cebook, oi? Ànims i molta sort.
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Meritxell Ventura

En aquesta secció volem recu-
perar alumnes que han passat 
per la nostra escola i saber que 
se n’ha fet de la seva vida i 
quin records tenen de la seva 
vida d’estudiants a la nostra es-
cola.
Meritxell Ventura, ara fa uns 
quants anys va deixar la nos-
tra l’escola, però no del tot, va 
deixar de ser alumna per a con-
vertir-se en mestra d’Educació 
Infantil. 
MM: Quant eres petita pen-
saves en ser mestra?
M: No, va ser quan vaig aca-
bar d’estudiar COU i... bé, em 
va venir de gust. Jo de petita 
volia ser “embolicadora” volia 
treballar en una botiga i embo-
licar regals.
MM: I ara que ets mestra, què 
en penses?
M: M’agrada molt, penso que 
vaig encertar la feina i ho gau-
deixo. N’estic molt contenta.
MM: Ens portàvem bé quan 
estàvem amb tu de  petits, o 
érem una mica trapelles?
M: Sí que us portaveu bé... el 
que passa és que alguna ani-
malada fèieu però és el que 
toca  quan sou petits.
MM: Explica’ns alguna anèc-
dota divertida del teu pas com 
alumna.
M: Jo com alumna, recordo 
molt que alguna nit ens ha-
víem quedat a dormir aquí, a 
l’escola, amb sacs de dormir 
amb un mestre que ara no hi és 
i ens quedàvem a la nit, a fer 
observació dels estels i recordo 
que m’agradava molt.
MM: I com a mestra de l’escola 
Marinada?
M: Bé, més que anècdotes... 
Penso en els balls de Carnes-
toltes, els  podria considerar 
anècdotes perquè diguem 
que jo no sóc molt extraverti-

da. El fet de disfressar-nos i els 
balls que fem sempre em va fa 
molta vergonya. Disfressar-me 
amb una disfressa estil Àgata 
Ruiz de la Prada va ser el que 
em va costar més, però tot i 
així, sempre ens ho passem 
molt bé. Ens ho passem bé a 
l’hora de preparar els balls i les 
disfresses però a l’hora de sortir 
allà, al davant de tothom, això 
ja és una altra cosa...
MM: L’escola d’ara és molt di-
ferent de quan tu estudiaves? I 
els professors?
M: L’ESO no hi era quan jo es-
tudiava i aquí estàvem de P3 
a 8è que és com ara 1r i 2n 
d’ESO. L’estructura de l’escola 
era la mateixa però el que ha 
anat millorant és l’interior: per 
exemple la sala d’ordinadors 
d’ara no hi era i allà hi havia 
una sala de plàstica, a la clas-
se de P5 hi havia els més grans, 
7è i  8è, el porxo no estava tan 
maco i, de mestres, n’he tingut 
alguns que ara són companys 
meus com el Miquel, l’Emili, el 
Francesc, l’Amparo, la Dolors 
que també era mestra, el Mo-
dest, i quan jo estudiava, tam-
bé hi havia la Maria a la cuina. 
MM: Quin ha estat el millor mo-
ment de la teva carrera?
M: Jo penso que tots en gene-
ral, veure que cada dia és dife-
rent; alguns        són més bons 
i altres més dolents. No és un 
dia en especial si no la conti-
nuïtat, veure amb el temps que 
el que estàs fent t’agrada i ho 
gaudeixes, que no t’avorreixes, 
sobretot.
MM: Consideres que eres una 
bona alumna? Treies bones no-
tes?
M: Sí, era bastant bona alum-
na. Bones notes? Normal, però 
sí, de vegades penso que hau-
ria d’haver fet alguna malifeta, 

n’hauria d’haver fet alguna 
més!
MM: Com t’imagines d’aquí uns 
anys?
M: Quants anys? No ho sé, pen-
so que segurament continuaré 
treballant amb nens, no sé si 
aquí a l’escola o en algun altre 
lloc, alguna cosa relacionada 
amb educació segur; el que 
passa que amb 60 o amb 65 
anys no sé si podré estar amb 
nens  i no sé si el meu cos ho 
aguantarà
MM: T’agrada treballar amb 
nens de parvulari o preferiries 
estar amb nens una mica més 
grans? 
M: A mi, “parvulari”, Educació 
Infantil” m’agrada molt, el que 
passa és que també vaig des-
cobrir que altres nivells més ele-
vats, amb alumnes més grans, 
també m’agraden però penso 
que el que m’agrada més és 
parvulari, cicle inicial, cicle mig 
perquè ja quan sou més grans...
això ja és una altra cosa!
MM: Has pensat mai en fer una 
feina diferent de la que fas?
M: Que em pugui imaginar 
que pugui fer una altra cosa 
sí, però ja us he dit que a mi 
m’agrada el que faig, el que 
passa és que jo potser tinc una 
a" ció que m’agrada molt i 
penso que dedicar-te a això. 
Ara seria tornar a començar 
de zero  i ja m’està bé el que 
faig.
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Itàlia 09

Les partides de cartes al passadís de 
l’autobús, un viatge bastant mogudet, 
dormint estirats pel terra, la televisió italia-
na, una nit “swimming in the moonlight” 
i una altra a la “discoteca”, 500 quilos 
d’espaguetis i 3000 pizzes rodones, 4 pizzes 
més en forma de cor fetes per un cambrer 
molt simpàtic, 700 quilos de gelats italians 
i 100 litres de granissat, excessius preus al 
Ponte  Vecchio, calor, moltíssima calor, 
samarretes i dessuadores a l’engròs, hores 
i hores jugant a cartes, el joc de “los boni-
tos” d’en Francesc, 13 hores de viatge ! ns 
a Itàlia, la galeria dels U! zzi, milers de fotos,  
el Marc Viñeta cantant a totes hores , 

una nit esperant la sortida del sol, moltes pastilles 
contra els marejos del vaixell i els mal de caps, una 
guia un tan excèntrica a la qual seguíem pel gran 
gira-sol, una tarda en un parc de Venècia, una al-
tra al pont dels sospirs, buscant els restaurants més 
econòmics de la zona, una motxilla perduda, un 
suposat “incendi” amb una evacuació sobtada, la 
teta brillant de Giulietta a Verona, el núvol que va 
endarrerir la tan esperada sortida del Sol, mal de 
caps per les mantes perdudes del vaixell, parades 
a cada estació de servei, hores de Mario Bros a la 
Nintendo, els grans massatges de l’Àlex, un gelat 
de la millor geladeria del món, moltes ulleres de sol,  
i  “ja surt el Sol, turururu”...

Unió i convivència.
Sant Gimigiano, Siena, Florència, Lucca, Pisa, 
Venècia i Verona.

Tot això en set dies i sis nits, amb un autobús, 

amb maletes amb excés de pes, quilos de lla-
minadures i amb una gran família de 29 alum-
nes i 3 professors.

Generació 93 Escola Marinada

La Berta i Maria Llargués, promoció 2008-09

Van acabar 4t d’ESO el curs 
passat i a l’actualitat estan fent 
batxillerat a les Escoles Pies de 
Caldes.
MM: Heu notat molt canvi de 
secundària al batxillerat?
B: Bastant, només pel fet de 
canviar d’escola i separar-se 
de tot allò que sempre havies 
tingut. Pel que fa a estudis tam-
bé ja que el nivell és més alt i 
t’hi jugues més.

M: Una mica, acadèmicament 
el canvi tampoc és  gaire gran 
però referent al centre sí; canvi 
de companys, canvi de centre 
i de professors, però va bé can-
viar d’aires.
MM: Enyoreu el professorat i el 
personal? Per què?
M/B: Sí, i tant, han sigut molts 
cursos i moltes classes… el trac-
te que agafes amb els profes-
sors i el personal de l’escola és 

una de les coses que fa que et 
sentis més a gust al centre. 
MM: Què us agradaria fer en 
un futur? B: He tingut molts 
dubtes, i segueixo tenint-los... 
Qui sap què acabaré fent 
en un futur,però ara per ara 
m’agradaria entrar a la carrera 
de comunicació audiovisual.
M: No ho tinc clar, depèn molt 
de la nota del batxillerat, en-
cara que em decanto per mi-
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crobiologia o medicina.
 MM: Quins records de l’escola 
teniu que fossin signi• catius per 
a vosaltres?
M/B: Suposo que en són tants 
que no ens en recordarem ni 
la meitat, però recordem les 
cantades al porxo amb la Lauri 
abans de marxar de colònies, 
l’ambient a l’escola durant les 
festes, els tallers de pintura de 
les jornades culturals, el passa-
dís de 3r i 4t de primària, totes 
les hores compartides amb els 
companys i amics de la classe, 
colònies, França i Itàlia...
MM: Ens podríeu explicar algu-
nes anècdotes sobre la secun-
dària? I la primària? M/B: Mol-
tes anècdotes per 13 anys.
 Una anècdota que recordem 
és quan vam fer el viatge de 3r 
d’ESO a França, estàvem a 
Toulouse i ens vam trobar en-
mig d’una manifestació amb 
bengales i petards, va ser molt 
curiós.
 
MM: Us confonien molt a 
l’escola pel fet de ser besso-
nes?
M/B: Tot i que la gent digui que 
ens assemblem, també diuen 
que som diferents. Quasi tots 
els professors ens distingien i ens 
van confondre cops comptats 
ja que ens coneixien tant a 
l’una com a l’altra. Quan érem 
petites sí que ens assemblàvem 
més, però amb els anys hem 
anat canviant. Mai ha estat un 
problema anar a la mateixa 
classe durant 13 anys.

MM: Sí poguéssiu tornar a la 
Marinada, què canviaríeu?
B: Canviar, no canviaria res. 
Però segurament intentaria 
viure més el dia a dia enlloc 
de pensar en el futur.
M: Suposo que res, tinc un bon 
record de tots els anys que 
hi he passat, tot i que sem-
pre et quedes amb les ganes 

d’haver-ho apro! tat més.

MM: Quin treball vau realitzar 
durant el projecte de recerca 
a 4t d’ESO?
 B: Jo vaig treballar l’evolució 
de la imatge de la dona en la 
publicitat ja que és un tema 
que trobo interessant. 
M: Vaig fer un estudi sobre la 
relació entre l’augment del 
risc de patir càncer de pell i el 
canvi climàtic, va ser interes-
sant i diferent pel fet d’haver-te 
d’espavilar per trobar informa-
ció i muntar tot el treball.

MM: Què ens podeu explicar 
sobre el viatge a Itàlia? Què us 
va agradar? I desagradar?

B/M: El viatge a Itàlia és com 
un regal després de tots els 
anys de “treball”, va ser un 
viatge inoblidable que va aca-
bar d’arrodonir l’últim curs de 
la secundària. A 4t d’ESO vam 
fer molta pinya amb la classe i 
això va repercutir en el viatge 
que va ser molt entranyable per 
tots. Ens va agradar tot el viat-
ge, tots els llocs eren genials, 
els dies viscuts, la nit a la platja, 
els riures, les pizzes i així moltes 
anècdotes més... L’única cosa 
que ens va desagradar va ser 
el cansament durant el viatge 
tot i que és una cosa normal 
quan et passes 7 dies amunt i 
avall sense parar" 

MM: Què recomaneu als alum-
nes que aquest any acaben la 
secundària?
B/M: Suposo que el que diria 
tothom, que acabin d’apro! tar 

aquests últims mesos que pas-
saran volant i que ho acabin 
de gaudir.
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EL PROJECTE DE L’ANY
Projecte visions

LA NOSTRA PDI
Aquest any la pissarra digital interactiva (PDI) 
s’ha introduït a la nostra aula. Amb aquesta pis-
sarra  podem utilitzar el programa “Notebook” 
per realitzar diferents activitats: analitzar frases i 
situar la categoria gramatical dels mots , assen-
yalar les preposicions i conjuncions d’un text i 
arrossegar-les per classi! car-les, localitzar les fal-
tes d’un text projectat i poder-les corregir a la 
pantalla mateix... També aquest programa ser-
veix per poder fer presentacions  i justament ara 
estem aprenent a fer-les a l’hora de TAC amb 
les comunitat espanyoles. Per parelles hem es-
collit una comunitat autònoma i explicarem to-
tes les seves característiques amb el suport de 
la presentació amb la PDI. 

És un pas endavant respecte el “Power Point”" Per altra banda 
també hi podem escriure a sobre amb els retoladors digitals: si-
tuar els ossos i els músculs d’una imatge projectada o els diferents 
rius catalans, escriure en un word, marcar informació important 
d’una pàgina web, localitzar les parts importants d’una piràmide 
de població o un climograma, assenyalar les idees principals de 
qualsevol tipus de text... 
La veritat és que al principi ens va costar molt habituar-nos a 
utilitzar-la però actualment ja la fem servir per quasi tot i estem 
aprenent més ràpid, millor i amb més claredat amb la PDI. Quin 
gran avenç"

A  LA NOSTRA CLASSE TENIM PROJECTOR

Amb el nostre projector fem moltes coses, veiem vídeos 
dels projectes que fem, corregim les activitats d’anglès, 
escrivim  en els nostres blogs, fem una wiki de la nostra 
comarca,..això de navegar per Internet i poder-ho veure 
tots és genial. Ara ja no hem de fer-nos lloc a davant de 
l’ordinador per veure la pantalla, veiem les imatges ben 
grans i sentim molt bé el so, tenim uns altaveus penjats 
que se senten de meravella.  També tenim unes corti-
nes per enfosquir la classe, apaguem els llums  i així ho 
veiem molt bé, ! ns i tot des del nostre lloc. El tractarem 
molt  bé, perquè no s’espatlli, el trobaríem molt a faltar.
Nens i nenes de 4t de Primària     
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PROJECTE CEL

JORNADES DE PORTES OBERTES A 1r D’ESO!!!!

El passat dia 6 de febrer va ser jornada de portes obertes: i els alumnes de primer d’ESO vam pre-
parar la nostra classe amb les produccions que havíem fet relacionades amb el projecte d”EL CEL, 
una " nestra oberta al món”.
 A castellà:  Cadascú va triar una fotogra" a que li agradava o  li transmetia un sentiment . Vam 
descriure les sensacions que sentíem com si estiguéssim dins.
A socials:  Vam triar refranys mes populars del temps i vam dibuixar els principals meteors en unes 
petites targetes. 
A tutoria: Ens vam posar en parelles i vam redactar un poema relacionat amb el cel, i després vam 
representar-lo en una làmina, va quedar molt bé.
A plàstica: ens van dir un adjectiu com “content” que havíem de representar en un cel.
I per últim no només nosaltres, sinó que tota la Marinada vam fer  una petita targeta on represen-

Hort 4t eso

Aquest curs 09-10 un grup d’alumnes de 
4t d’ESO ha iniciat un projecte que des-
envolupa bàsicament durant les hores 
de tecnologia. Aquest projecte té com a 
objectiu crear un hort al pati de l’escola 
de l’edi" ci de secundària.

Primer es va començar delimitant el te-
rreny i anant a la ferreteria a comprar el 
material necessari per fer una tanca i po-
sar una xarxa per evitar així que ocells i al-
tres animals entressin a menjar les llavors 
un cop plantéssim.

També vam aconseguir uns dipòsits que van con-
nectats al sistema de rec gota a gota que han 
instal•lat els alumnes.
I després de tota aquesta feina, ara comencem 
a plantar tot esperant que les gelades no ens fa-
cin malbé la nostra primera collita. Si tot va bé 
tindrem enciams, cebes, bledes, faves, pastana-
gues, tomàquets, raves, maduixes,...
Si voleu seguir pas a pas l’evolució del nostre hort, 
consulteu l’adreça :

http://hortmarinada.blogspot.com

Hi trobareu tota la informació actualitzada.
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PASSA-ESTONES

Sudoku de nivell 
Mitjà. 
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Mots encreuats

1.Sac penjat a l’esquena que 
serveix per portar el material de 
l’escola:
2.Objecte en el que s’hi guar-
den papers, documents…
3.Estri que serveix per fer punta 
al llapis.
4. Petit tros de gra! t que serveix 
per dibuixar, escriure…
5.Objecte que s’utilitza per es-
borrar el llapis.

Busca les 7 diferències que s’amaguen a l’escola Marinada

 1 

5 

3 

2 

4 
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Jénnifer Alamo, Aldar Cabrelles, Jordi Camí, Sergi Canut, Ferran Carol, Roger Catalán, Aina Costa, 
Oriol Cumelles, Clara Checa, Xinyan Chen, Carla Duaso, Segi Ibarz, Patrícia López, Juan Martínez, 

Marina Mateu, Xavier Morales, Laura Moreno, Guillem Navarro, Diego Neira, Paula Palacín,
David Pujadas, Sara Reyes, Alicia Rodríguez, Carla Soro, Erika Valiente, Pere Vilardell. 

MOLTA SORT!


